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Estudio del comportamiento preventivo del Condroitin sulfato sobre
la displasia de cadera en perros Labrador Retriever y Golden Retriever

durante el periodo de crecimiento

Dr. Simén Marti (Veterinario Fundacién ONCE Perro-Guia)
Informe del Estudio de Colaboracién entre Fundacion ONCE/BIOIBERICA

La FUNDACION ONCE DEL PERRO GUIA y BIOIBERICA han inicia-
do un proyecto conjunto para estudiar y combatir la displasia de cadera. En este
primer estudio preliminar se estudia el posible efecto preventivo del Condroitin
Sulfato al ser administrado a cachorros durante el periodo de crecimiento, para
valorar si permite reducir la incidencia de esta patologia, mejorando la confor-
macién articular. Tras finalizar el estudio con 49 perros Labrador Retriever y
Golden Retriever, al comparar el grupo de tratamiento (CONDRO VET) con
el grupo placebo, se han obtenido resultados esperanzadores tanto en la reduc-
cién de casos de displasia como en una menor presencia de signos radiolégicos
de artrosis.

1.- Introduccion:

BIOIBERICA S.A.y laFUNDACION ONCE DEL PERRO
GUIA han iniciado un proyecto conjunto de colaboracion en
la lucha contra la displasia de cadera. Para €llo, ambas insti-
tuciones han acordado realizar una serie de estudios que nos
permitan conocer mejor €l comportamiento de esta patologia
y evaluar nuevos métodos de prevencion. BIOIBERICA SA.
dispone de una dilatada experiencia en investigacion en €
campo de las patologias degenerativas articulares tanto en el
campo de la fisiopatologia de la artrosis y sus mediadores,

como en el terreno clinico y terapéutico. Igualmente, la FUN-
DACION ONCE DEL PERRO GUIA esta comprometida en
la cria, seleccion y entrenamiento del Labrador Retriever,

Golden Retriever y Pastor Aleman, y lleva a cabo diferentes
programas de mejora de estas razas caninas, que posterior-
mente desempe-
fian como
perros-guia una
magnifica
accion social.

Con la creciente
utilizacion  de
sustancias Con-
droprotectoras
en la clinica de
pequefios anima:
les para mejorar
la funcionalidad
aticular, y a la
vistadequedife-
rente bibliogra-
fiainternacional mostraba resultados esperanzadores en la pre-
vencion de la displasia de cadera con la
aplicacion de Glicosaminoglicanos, se decidio
redizar un estudio completo que aportara infor-
macion rigurosa sobre € efecto preventivo del
Condraitin Sulfato en lagparicion dedisplasiade
cadera en cachorros durante e periodo de creci-
miento.

Fig. 1- Camada de Labrador Retriever.

De las diferentes sustancias Condroprotectoras
aparecidas en los Ultimos afios, e Condroitin
Sulfato es sobre la que se han realizado un
mayor nimero de estudios en medicina veteri-
nariay lade mayor experiencia clinicainterna-
cional. Este Glicosaminoglicano, presente de
manera natural en lamatriz del cartilago hiali-
no, al combinar la accién estimuladora de los
condrocitos con un eficaz bloqueo de las meta-
loproteasas, enzimas degradadoras del cartila-
go, contribuye de manera decisiva a la protec-

Fig. 2- Detalle del laboratorio de
Investigacion de Bioiberica.

The FUNDACION ONCE DEL PERRO GUIA (Foundation working with
blind guide dogs) and BIOIBERICA have started a joint project to study and
fight hip dysplasia. In this first preliminary study, the possible preventive effect
of Chondroitin Sulfate when given to pets during their growing period is stu-
died, to evaluate if it allows to reduce the incidence of this pathology, impro-
ving the articular conformation. After finalizing the study with 49 Golden
Retriever and Labrador Retriever dogs, when the (CONDRO VET) treatment
group was compared to the placebo group, encouraging results have been obser-
ved. These results point out to the reduction of dysplasia cases as well as to a
smaller presence of radiologic signs of osteoarthritis.

cion del cartila-
go articular.
Estos mecanis-
mos de accion
permiten pensar
gue puede ayu-
dar a completar
una mejor for-
macion de la
articulacion
coxo-femoral
durante el perio-
do de creci-
miento, y de
esta  manera
conseguir una
mejor congruencia articular que reduzca la inestabilidad y la
laxitud articular, previniendo asi la aparicion de displasia de
cadera. Existen precedentes que confirman esta posibilidad,
ya gue se observaron resultados positivos con la administra-
cion de Glicosaminoglicanos polisulfatados (PSGAG) por via
intramuscular, en cachorros en periodo de crecimiento, en los
gue se evidencié una mejor conformacion articular (1, 2).
Aparte de la probada influencia genética, también se ha
demostrado la importancia de la dieta en € mayor o menor
desarrollo de la displasia de cadera. Diversos ensayos mues-
tran que un exceso de calcio o de los iones cloro, sodio, mag-
nesio y potasio pueden afectar negativamente en laformacion
de la articulacién coxo-femoral, principalmente durante €l
periodo de crecimiento (3,4). También una ingesta excesiva
de energia, y aconsecuenciadel sobrepeso inducido, tiene una
influencia negativa en e desarrollo de esta articulacion (5).

Fig. 3- Instalaciones de Bioiberica en Palafolls.

El interés de este estudio es por tanto evaluar si con la suple-
mentacion de sustancias con capacidad de
reforzar la matriz del cartilago hialino como el
Condroitin Sulfato, podemos mejorar el desa
rrollo de la articulacion coxo-femora durante
el periodo de crecimiento de los cachorros, y
disminuir asi laincidenciade displasiade cade-
ra. Se inicia asi una nueva linea de investiga-
cién donde pretende estudiarse hasta que punto
la influencia de estas sustancias pueden mejo-
rar laconformacion articular y la consolidacion
de una cadera mas estable. Es indudable su
interés clinico, yaque apesar de los numerosos
esfuerzos realizados en el campo de la mejora
genéticaen las razas caninas con mayor predis-
posicién a sufrir displasia de cadera, los resul-
tados han sido claramente insuficientes no sdlo
para erradicar esta patologia, sino Unicamente
para disminuir estaincidencia.
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2.- Objetivo del Estudio:
2.1. Estudio seguridad:

Pardelamente a Estudio del comporta-
miento preventivo del Condroitin Sulfato
sobre la displasia de cadera, se redizaron
controles hematolégicos y seroldgicos a
varios de los perros participantes en €
estudio, antes de iniciarse las administra-
ciones y a findizar € estudio, tanto a
perros del grupo CONDRO VET® como
dd grupo Placebo. Se estudié de esta
manera la posible toxicidad crénica del
Condraitin Sulfato tras su administracion
de manera continua durante 5 meses, en
cachorros de 3 meses de edad. No se
observaron alteraciones relevantes en los
parametros estudiados. Los resultados
completos de este ensayo de seguridad
apareceran en e préximo niimero de Con-
droproteccién Vet.

2.2. Estudio de €ficacia:

El objetivo dd estudio de eficacia era
valorar s laadministracién de Condroitin
Sulfato durante €l periodo de crecimiento
de los cachorros, era capaz de disminuir
laincidenciade displasiade caderaen dos
de las razas con mayor predisposicion a
desarrollar esta patologia, Labrador
Retriever y Golden Retriever. El disefio
experimental establecialacreacion dedos
grupos de animales a los que se adminis-
tr6 CONDRO VET® y Placebo a doble
ciego, para poder comparar la incidencia
fina de displasia entre ambos grupos.

Se disponia de unas condiciones excelen-
tespararedizar un andlisis de estas carac-
teristicas, debido a la posibilidad que
ofreciala FUNDACION ONCE de com-
parar dos grupos de cachorros perfecta
mente homogéneos en funcién de los
pardmetros més importantes en la apari-
cion de displasia de cadera: camada, raza,
alimentacion, régimen de gercicio y
sexo. Estas condiciones garantizan unos
resultados validos y perfectamente con-
trastados. El veterinario examinador des-
conocia a que grupo pertenecia cada uno
delosanimales en e momento de realizar
las valoraciones clinicas y radiolégicas.

3.- Material y métodos:

Se repartieron los cachorros de las cama-
das nacidas en la FUNDACION ONCE
DEL PERRO GUIA durante € periodo
del estudio en dos grupos. CONDRO
VET® y Placebo. Las dos razas utiliza-
das, Labrador Retriever y Golden Retrie-
ver, quedaron perfectamente repartidas
en cada uno de los dos grupos del estu-
dio. De la misma manera, se repartieron
los cachorros en funcion de su peso a
inicio del periodo de administracion, para
que los grupos quedaran perfectamente
homogeéneos. Todos los animales comie-
ron la misma dieta durante e periodo de
seguimiento, y fueron sometidos a mis-

mo régimen de gercicio. El sexo de los
animaes quedd también perfectamente
repartido entre ambos grupos.

Se impuso la condicion de que hubiera
de cada una de las camadas estudiadas
un minimo de 2 cachorros por grupo a
final del estudio. Esta condicion se
introdujo, ya que por los procedimientos
de seleccion, entrenamiento y apadrina-
miento a los que estan sometidos estos
perros-guia, no era posible hacer las
revisiones clinicas que exigia e estudio
alatotalidad de los animales introduci-
dos iniciamente en € ensayo.

Se administro diariamente Condroitin
Sulfato (CONDRO VET®) por viaora a
uno de los grupos de cachorros estudiados
durante € periodo crecimiento, desde los
3 meses hasta los 8 meses de edad ininte-
rrumpidamente. Se examind alosperrosa
los 8 meses mediante controles radiol 6gi-
cos, en los que se valoré € grado de dis-
plasiay artrosis en la articulacion coxo-
femoral. Mediante un examen clinico se
evalud la presencia o no de dolor, € gra-
do de movilidad articular, lainestabilidad
de la cadera, asi como d nivel de activi-
dad delosanimalesy laexistenciao no de
impotencia funcional. Paraldamente se
administro Placebo d grupo Contral, a
gue se redizaron las mismas revisiones,
para comparar |os resultados entre ambos

grupos.

Se incluyeron a inicio del Estudio 42
perros en d Grupo CONDRO VET®, y
46 en d Grupo Placebo. Detodos €llos se
seleccionaron a findizar € periodo de
administracion aquellos que pertenecian a
camadas en las que como minimo hubie-
ra un minimo de dos cachorros en cada
uno de los grupos del estudio con todas
las revisiones completas. Finalmente que-
daron para @ estudio comparativo 23
perros en & grupo CONDRO VET® y 26
en e Grupo Placebo.

3.1. Administracién del producto/placebo:

La administracion de ambas sustancias
serealiz6 diariamente mediante una Gni-
catoma, en comprimidos por viaoral, y
a doble ciego, de manera que ni € vete-
rinario examinador ni el propietario
temporal del perro conocian la naturale-
za del producto.

COMPOSICION CONDRO VET®
por comprimido:

e (Condroitin Sulfato 500 mg
» Vitamina E 50 mg
¢ Sulfato Manganeso 30 mg

COMPOSICION PLACEBO:
» (Celulosa microcristalina (excipiente
principal de CONDRO VET®)

mBIOIBERICA
VETERINARIA

Se iniciaron las administraciones a par-
tir del diasiguiente de larevisioninicial
(3 meses de edad), hasta completar el
periodo de crecimiento de los animales
(8 meses de edad), ininterrumpidamente

Ladosificacion aplicadafue lasiguiente:

» Desde revision inicial a 5 meses de
edad: 1 comprimido/dia

» Desde los 5 meses hasta la revision
final (8 meses): 2 comp/dia

3.2. Criterios de inclusién/exclusion de
los animales en €l estudio:

CRITERIOS DE INCLUSION:

Perros de las razas Labrador Retriever y
Golden Retriever, de 3 meses de edad, y
gue no hubieran sufrido alteraciones
importantes tanto metabdlicas como mus-
culo—esqueléticas durante los primeros
meses de vida que desaconsgasen su
inclusion.

CRITERIOS DE EXCLUSION:

No seincluyeron en el Estudio animales
con procesos infecciosos o parasitarios
Serios.

Perros con antecedentes de intervencion
quirdrgica o traumatismos importantes a
nivel articular.

Animales con sospecha de déficit neuro-
nal Ej. Sindrome cauda equina...
Tampoco se incluyeron aquellos anima-
les que en larevision inicia presentaron
un elevado grado de artrosis, o ateracio-
nes muscul o-esquel éticas graves.
Excluimos findmente a aqudlos en los
que por cualquier motivo no fue posible
redlizar unas revisiones clinicas adecuada.

3.3. Control de peso:

Se pesaron los animales a las siguientes
edades:

1- A los 3 meses de edad
2- A los 6 meses de edad
3- A los 8 meses de edad

3.4. Revisiones clinicas:

Se efectuaron dos revisiones clinicas
exhaustivas

1- Revisién Inicial: alos 3 mesesde edad
Dia 0 Estudio

2- Revision Final: alos 8 meses de edad
Dia 150 Estudio

En todas ellas el Veterinario mediante
revision de signos clinicos valoro:

- Dolor/Movilidad articular
- Inestabilidad articular
- Signos de artrosis

Conjuntamente con el propietario tempo-
ra del perro se evauo:
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Tabla n° 1 - GRADOS ARTROSIS (1-5)

Artrosis Grado 0: Ningun signo de artrosis, superficies articulares en perfecto estado

Artrosis Grado 1: Edema de cartilago — No existen signos externos salvo dolor en el apo-
yo. No existen cambios apreciables radiolégicamente. Aumento de
hidratacion del cartilago y disminucion de su dureza

Artrosis Grado 2: Fibrilacion articular — Erosion que afecta inicamente a la capa de desliza-
miento, la mas superficial del cartilago articular. Cambios radiol6gicos
muy leves: “cartilago en cepillo” y ligera esclerosis subcondral

Artrosis Grado 3: Fisuracion — Degradacion y pinzamiento del cartilago articular apreciable.
Presencia de crateres en la superficie articular que alcanzan a la capa de
amortiguacion (intermedia). Inicio de neoformacion de tejido reactivo en
forma de osteofitos. Aumento de opacidad radioldgica por esclerosis dsea
subcondral

Artrosis Grado 4: Ulceracion — Importante degradacion y pinzamiento del cartilago articu-
lar. EI hueso subcondral ya alcanza la superficie articular, pudiéndose
observar también fisuracion de la unién osteocondral. Osteofitos y
esclerosis subcondral evidentes

Artrosis Grado 5: Eburnacion — Degradacion completa cartilago articular. Formacion de
quistes subcondrales por acimulo de detritus en la superficie dsea y
elevada formacion de tejido reactivo: osteofitos, artrolitos, fibrosis...

Tabla n° 2 - GRADOS DE DISPLASIA (A-E)

SEGUN LA F.C.1. (Fédération Cynologique Internationale)
Grado A: Ningun signo de displasia

La cabeza femoral y el acetabulo son congruentes, y el dngulo acetabular (segin Norberg)
es igual o superior a 105°

El borde craneolateral aparece afilado y ligeramente redondeado. En articulaciones en
excelente estado, envuelve ligeramente la cabeza femoral en direccion laterocaudal

El espacio articular es uniforme y estrecho

Grado B: Cadera transicional o en el limite de displasia

La cabeza del fémur y el acetdbulo estan ligeramente incongruentes y el dngulo acetabular
(segtin Norberg) es de 105 0 mas, o en aquellos casos en que el angulo es menor de 1059,
pero la cabeza del fémur y el acetdbulo son congruentes

Grado C: Ligera displasia de cadera

La cabeza de fémur y el acetédbulo son incongruentes, el dngulo acetabular (segin Nor-
berg) es de mas de 1000 y/o existe un ligero aplanamiento del borde craneolateral. Las irre-
gularidades en el margen acetabular craneal, caudal o dorsal, asi como en la cabeza y cue-
llo del fémur no deben pasar de muy leves

Grado D: Moderada displasia de cadera

Incongruencia obvia entre cabeza del fémur y acetabulo con subluxacion. Angulo acetabu-
lar (segin Norberg) de més de 90° (solo como referencia). Aplanamiento del borde crane-
olateral

Grado E: Severa displasia de cadera

Marcados signos de displasia: luxacion o subluxacion, dngulo acetabular (segtn Norberg)
menor de 90°, aplanamiento obvio del margen acetabular craneal. Deformacion de la cabe-
za femoral (forma de hongo, aplanamiento)

- Aptitud Vital — Impotencia funciona

En la Revision Fina mediante valoracion

radiol 6gica (técnica de stress), se valoro:

(vertablan®1ly n®?2)

- Grado de displasia (segin la F.ClI.
Fédeération Cynologique Internationae)

- Grado de Artrosis

4.- Resultados:

Tras seleccionar los animales que cum-

plian los criterios de inclusion estableci-
dos en este estudio, se recogieron 49
casos, 26 del grupo Placebo y 23 del
grupo CONDRO VET®, pertenecientes
a 8 camadas diferentes tal como se
muestra en latabla n® 3.

El peso medio de los perros a inicio del
estudio erade 13.0 Kg paralos animales
del grupo Placebo, mientras que para el
Grupo CONDRO VET® fuede 12.7 Kg.
Al finalizar el periodo de administracion
el peso medio erade 27.4 Kgy 28.4 Kg

N° 8, Noviembre 2001

respectivamente, de manera que las
diferencias entre grupo fueron minimas.

Respecto al sexo de los animales, en
ambos grupos el nimero de hembras fue
el mismo, nueve, y €l numero de
machos erade 17 en el Grupo Placeboy
14 en el Grupo CONDRO VET®

L os resultados obtenidos a partir de la
revision delos signos clinicos fueron los
siguientes:

4.1. Evolucién del dolor

Se apreciaron escasas manifestaciones
dedolor alapalpacion en laarticulacion
coxo-femoral en ambos grupos al finali-
zar €l periodo del estudio, y éstas fueron
siempre de nivel bajo o moderado, sien-
do laincidencia algo superior en € gru-
po Placebo. En una escala de valoracién
de 1-5 solo un animal de este grupo Pla-
cebo mostré dolor de grado 3, mostran-
do tres cachorros dolor de grado 2. En €l
grupo CONDRO VET® Unicamente 3
animales mostraron dolor leve a la pal-
pacién (grado 2)

Escala evaluacion dolor:

1: Ningun sintoma de dolor

2: Dolor ala palpacion profunda

3: Dolor ala palpacion superficial
4: Dolor evidente a andar

5: Dolor elevado a andar y ala pal-

pacion

GRUPO GRUPO
PLACEBO CONDRO VET®

Media (X) 1.19 1.13

(Escala 1-5)

N° animales 4 3

con signos de dolor

% Animales 15.4% 13.0%

del grupo afectados

4.2. Evolucion del grado de movilidad
articular:

En esta exploracion se valoraba el grado
de movilidad articular, para comprobar
s e posible desarrollo de artrosis afec-
taba a la funcionalidad articular, limi-
tando o no el grado de rotacion. Se
observaron diferencias apreciables entre
ambos grupos al finalizar € estudio,
detectando tanto una mayor incidencia,
como un superior grado de limitacion en
lamovilidad articular en el grupo Place-
bo respecto a grupo CONDRO VET®.
Esta pérdida de movilidad fue siempre
leve o moderada, y correspondia en la
mayor parte de los casos a perros que
también mostraban signos de artrosis.
En e Grupo Placebo la limitacion de la
movilidad fue de grado 2-3 en 6 cacho-
rros (en una escala de 1 a 5), mientras
gue en los 4 casos en los que se observo

7



Condroprotécgion

) cachorros con ines-
Tabla n° 3 - ANIMALES INTEGRANTES ESTUDIO tabilidad importante
CAMADA Perros integrantes Perros integrantes RAZA ggﬁep l’flga“mﬂ?ig

c2 CADELA (H) CAVA (H) LABRADOR gtfodf’aggdseir ‘;‘e}gpprce’f
CICLON (M) CELTA (M) RETRIEVER ciaban diferencias
D1 DARIO (M) DANTON (M) LABRADOR entre grupos al fina-
DERBI (M) DIMAS (H) RETRIEVER lizar el periodo de
DOWT (M) administracion.
E EDI (M) ECA (H) LABRADOR o
EROS (M) EDDA (H) RETRIEVER Ningin  cachorro
T TAMBOR (M) TANIA (H) LABRADOR mgg;&” o i C?g
TATO (M) TAREK (M) RETRIEVER dal dio. Vari
TILA (H) TROMPO (M) | estudio. Varios
TIMON (M) TURKA (H) animales mostraron
TOMMI (M) cierta inestabilidad a
TURROW (M) findizar las adminis-
U UCAR (M) UNI (M) LABRADOR it[]ag';g%‘ié S'Seu”dgri cl)?
UPE (H) URNA (H) RETRIEVER o B P
URRE (H) URO (M) en e grupo Placebo.
uso (M) cI?entro de ;ﬂe grupo,
los perros alcanzaron
V2 VATU (M) VALOR (M) GOLDEN un %?rado 4 (sobre
VIERI (V) VERSO (M) RETRIEVER escala de valoracion
Vl\(,)k,?/(\v()v) VISIR (M) de 1 a5), con signos
evidentes de inestabi-
Y1 YARA (H) YARY (M) LABRADOR lidad y dando positi-
YEDRA (H) YUNTA (H) RETRIEVER vo en la prueba de
YELLOW (M) YUSO (M) Ortolani, uno presen-
VR ) HEEE ) té grado 3, y tresgra
Z ZAS (M) ZOILA (H) LABRADOR do 2. En € grupo
ZILA (H) ZURI (M) RETRIEVER CONDRO VET® la
incidenciafue menor,
observandose una

en € Grupo CONDRO VET® ésta fue

siempre ligera (grado 2) y

Escala evaluacién grado movili-

inestabilidad de grado 3 en dos animales,

de grado 2 en otros tres.

Escala evaluacion inestabilidad

dad articular: articular:

1: Movilidad articular completa 1: Plena estabilidad

2: Ligeradisminucion amplitud arti- 2: Ligera inestabilidad detectada a la
cular pacion

3: Rigidez, pérdida evidente grado 3: Inestabilidad apreciable pero Orto-
movilidad lani —

4: Escasa movilidad articular 4: Elevada inestabilidad, Ortolani +

5: Anquilosis articular, ausencia 5: Inestabilidad muy evidente y Orto-

casi total de movilidad

lani +

GRUPO GRUPO
PLACEBO CONDRO VET®
Media (X) 1.31 1.00
(Escala 1-5)
N° animales con 6 4

limitaciones en la
movilidad articular

% Animales
del grupo afectados

23.1% 17.4%

GRUPO GRUPO

PLACEBO CONDRO VET®
Media (X) 1.42 1.30
(Escala 1-5)
N° animales con 6 5
inestabilidad
articular
% Animales 23.1% 21.7%
del grupo afectados

43.
dad articular:

En lavaloracion del grado de inestabili-
dad articular, se pretendié evaluar por
una lado s al inicio del estudio habian

Evolucién del grado de inestabili-

4,
artrosis:

4. Evolucion de los signos clinicos de

Se evaluo durante la revision clinica si
se apreciaban signos de artrosis a la
manipulacion, valorando si se detectaba

BIOIBERICA
VETERINARIA

roce 0 crepitacion de la articulacion
coxo-femoral. No se detectaron signos
clinicos de artrosis en los animales alos
8 meses de edad en la gran mayoria de
los casos.Unicamente en 4 animales del
grupo Placebo se apreciaron estos sig-
nos, y siempre de grado moderado,
excepto en un perro en e que erade gra-
do 4, con una evidente crepitacion a la
manipulacion y con una superficie arti-
cular claramente erosionada. En el gru-
po CONDRO VET® Unicamente un
perro mostro leves signos clinicos de
artrosis (grado 2)

Escala de evaluacion de signos cli-
nicos de artrosis:

1: Ausencia de signos clinicos

2: Ligero roce articular ala manipu-
lacion

3: Crepitacion y roce articular apre-
ciable

4: Crepitacion. Superficie articular

muy erosionada
5: Crepitacion elevada y bloqueo

articular
GRUPO GRUPO
PLACEBO CONDRO VET®
Media (X) 1.27 1.04
(Escala 1-5)
N° animales con 4 1

signos clinicos
de artrosis

% Animales 15.4% 4.35%

del grupo afectados

4.5. Evolucion de la impotencia funcio-
nal / aptitud vital:

En larevision efectuada por €l veterina-
rio a final del estudio para detectar
limitaciones en la actividad y funciona
lidad articular, no se observo en ningin
caso ateraciones moderadas o severas,
Unicamente se apreciaron limitaciones
leves (grado 2) en 6 de los 49 perros
estudiados, 4 en €l grupo Placeboy 2 en
e grupo CONDRO VET®,

SegUn la percepcion de los propietarios,
los cuales valoraban la actividad de los
perros diariamente, se detectaron limi-
taciones funcionales en algin momento
durante la fase de crecimiento en 9
perros, 3 mas de los detectados por €l
veterinario en la revision final: 6 en el
grupo placebo, y 3 en el grupo CON-
DRO VET®. En todos estos casos, la
limitacion era leve (grado 2). A pesar
de realizarse las eval uaciones por sepa-
rado, excepto en un caso, los propieta
rios observaron disminucion de la acti-
vidad en la totalidad de los casos
detectados por el veterinario, y en un
mismo grado.
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Escala de evaluaciéon de impoten-
ciafuncional / aptitud vital:

1: Actividad normal

2: Rechaza gjercicio prolongado

3: Ejercicio con limitacionesy dolor
evidente

4: Rechaza subir / bajar escaleras

5: Postracién, rechazo a cualquier
tipo de gercicio

EXAMEN RADIOLOGICO

Los resultados obtenidos en € examen
radiol 6gico efectuado cuando los cacho-
rros alcanzaron los 8 meses de edad, y
coincidiendo con la finalizacion del
periodo de administracion, fueron los
siguientes:

4.6. Sgnos radiol6gicos de artrosis:

En el examen radiol égico se examing el
grado de artrosis en la articulacion
coxo-femoral de cada una de las extre-
midades y se puntud segin €l criterio
establecido en latablan® 1.

Se observaron signos radiolégicos de
artrosis en 10 de los 49 perros estudia-
dos, 3 casos en € Grupo CONDRO
VET®y 7 en & Grupo Placebo. Estaera
generamente de carécter leve (grado 1)
y estaba asociada a displasia de cadera
en la gran mayoria de los casos.

Se apreciaron diferencias significativas
entre ambos grupos. Mientras que en €l
grupo CONDRO VET® se apreciaron
signos radioldgicos leves de artrosis
Unicamente en 2 animales en ambas
extremidades y en otros dos solo en la
extremidad derecha, y todas ellas de
grado 1, en el grupo Placebo se aprecia-
ron signos de artrosis en 5 perros en
ambas articulacionesy 2 solo en ladere-
cha, apreciandose artrosis de grado 4
(ulceracion e importante degradacion
del cartilago articular) en uno de éllos, y
de grado 2 (erosién en la capa de desli-
zamiento) en otro de ellos, siendo el res-
to de grado 1. L os resultados comparan-
do ambos grupos pueden observarse en
latablan®5.

4.7. Incidencia de displasia de cadera:

En e examen radiolégico se evaluo
igualmente el grado de displasia de
cadera de cada una de las extremidades
seglin €l criterio establecido en la tabla
ne 2.

Se aprecio displasia de cadera en diferen-
tes grados d finalizar € estudio, siendo
los grados C y D (segun la clasificacion
delaF.C.l.) los més observados, tanto de
presentacion bilateral como unilateral. Se
evidenciaron diferencias importantes
entre ambos grupos, tanto en € nimero
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VALORACION REALIZADA POR: GRUPO PLACEBO GRUPO CONDRO VET®
Veterinario Propietario Veterinario Propietario
Media (X) 1.15 1.23 1.08 1.13
(Escala 1-5)
N° animales con impotencia 4 6 2 3
funcional/limitaciones de actividad
% Animales del grupo afectados 15.4% 23.1% 8.7% 13.0%
Tabla n° 4 - RESULTADOS INDIVIDUALES DE ARTROSIS Y GRADO DISPLASIA
GRUPO PLACEBO
Nombre Sexo Raza Camada  Artrosis Artrosis Grado Grado
Perro radiografica radiografica  Displasia Displasia
Derecha lzquierda Derecha lzquierda
Cadela H Labrador C2 0 0 C C
Ciclon M Labrador C2 0 0 A C
Dario M Labrador D1 0 0 D D
Derbi M Labrador D1 0 0 D A
Eros M Labrador E 0 0 A A
Edi M Labrador E 0 0 C D
Tambor M Labrador T 0 0 A A
Tato M Labrador T 0 0 A D
Tila H Labrador T 0 0 A A
Timén M Labrador T 0 0 A A
Tommi M Labrador T 0 0 A A
Turrow M Labrador T 0 0 A A
Ucar M Labrador U 0 0 C A
Urre H Labrador U 1 1 E E
Uso M Labrador U 0 1 D E
Upe H Labrador U 0 0 A A
Vatu M Golden V2 0 1 A D
Vieri M Golden V2 0 0 D D
Violeta H Golden V2 1 1 E E
Viva H Golden V2 0 0 D D
Yara H Labrador Y1 4 1 C C
Yedra H Labrador Y1 1 2 E E
Yellow M Labrador Y1 0 0 C A
Yoni M Labrador Y1 0 0 C C
Zas M Labrador 1 1 1 A A
Zila H Labrador 1 0 0 A A
GRUPO CONDROVET®
Nombre Sexo  Raza Camada  Artrosis Artrosis Displasia Displasia
Perro radiografica radiografica radiografica radiografica
Derecha lzquierda Derecha Izquierda
Cava H Labrador C2 1 1 D D
Celta M Labrador G2 0 0 A A
Danton M Labrador D1 0 1 A E
Dimas H Labrador D1 0 0 C A
Dowi M Labrador D1 0 0 A A
Eca H Labrador E 0 0 B A
Edda H Labrador E 0 0 D A
Tania H Labrador T 0 0 A A
Tarek M Labrador T 0 0 A A
Trompo M Labrador T 0 0 A A
Turka H Labrador T 0 0 D A
Uni M Labrador U 0 0 A A
Urna H Labrador U] 0 0 A D
Uro M Labrador U] 1 1 E E
Valor M Golden V2 0 0 D D
Verso M Golden V2 0 0 A D
Visir M Golden V2 0 0 C C
Yunta H Labrador Y1 0 0 A A
Yaki M  Labrador Y1 1 0 E C
Yuso M Labrador Y1 0 0 A A
Yuste M Labrador Y1 0 0 A A
Zoila H Labrador 1 0 0 A A
Zuri M Labrador 1 0 0 A A

de animales afectados por grupo, como
por & grado de displasia hallado. Compa:
rando |os animales en los que se presento
un grado de displasia elevado, entendién-
dose por elevado con afectacion de ambas
articulaciones en un grado de D 0 E, se
observaque mientras en € grupo Placebo
hay un 27% de perros en este grupo (7 de

26), en € grupo CONDRO VET®, esun
13% de los animales (3 de 23). Légica
mente éste es @ grupo de animales con
mas posibilidades de desarrollar sintoma-
tologia clinica alargo plazo.

S evaluamos los resultados comparando
los animales que en a menos una de las
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Condroprotécgion

Grupo - Placebo

(BBIOIBERICA
VETERINARIA

f

YONI  Grado Displasia  Grado Artrosis ~ YELLOW Grado Displasia Grado Artrosis ~ YARA  Grado Displasia Grado Artrosis ~ YEDRA  Grado Displasia  Grado Artrosis

(D: Derecha  D:C D:0 (D: Derecha D:C D:0 (D: Derecha D:C
I: 1zquierda) I: C I: 0 I: Izquierda) I: A I: 0 I: 1zquierda) I: C

Grupo Condrovet®

D:4 (D: Derecha D:E D:1
I: 1 I: Izquierda) I: E I: 2

(D: Derecha  D:A

D:0 (D: Derecha D:A D:0 (D: Derecha D:E
I: Izquierda) 1 A I: 0 I: Izquierda) I: A I: 0 I: 1zquierda) I: C

YUNTA Grado Displasia  Grado Artrosis  YUSTE  Grado Displasia Grado Artrosis ~ YARI Grado Displasia Grado Artrosis  YUSO  Grado Displasia Grado Artrosis

D:1 (D: Derecha D:A D:0
I: 0 I: Izquierda) I: A I: 0

Resultados de la camada Y1, donde quedaron distribuidos 4 cachorros en el grupo Placebo y 4 cachorros en el grupo Condrovet®

Tabla n® 5 - SIGNOS RAD'OLOG'COS mmmm Grupo Placebo:  Articulacién Derecha
DE ARTROS'S W= Grupo Placebo:  Articulacion Izquierda
W= Grupo CondroVet®: Articulacion Derecha
Grupo CondroVet®: Articulacion Izquierda
5
L -
[Z]
o
= 3
-
< |
o 2
(=]
<< —
e
o 1
-
1
() — I ———
[ [ [ [ [ [
0 5 i 10 15 20 25
NUMERO DE ARTICULACIONES
GRUPO PLACEBO GRUPO CONDRO VET®
Derecha lzquierda Derecha lzquierda
% Animales del grupo con Artrosis 19% 27% 13% 13%

te libres de displasia. Mientras que en €
grupo Placebo habia un 34% de perros
con un grado A (ninglin signo de displa-
siad) en ambas articulaciones, en @ grupo
CONDRO VET® |os animaes totalmente
libres de displasia eran € 49%.

Los resultados individuales comparando
e grado de displasia de cadera en ambos
grupos pueden observarse en latablan® 6.

5.- Discusion:

L os resultados mostrados en este estudio
preliminar evidencian una menor inci-
denciatanto de displasia de cadera como
de signos radiolégicos de artrosis en los
animales del grupo CONDRO VET® res-
pecto a los animales del grupo Placebo.
La tendencia observada en este estudio
apoya lateoria de que e Condroitin Sul-
fato podriaayudar amejorar laformacion
delas caderas de | os cachorros durante €
periodo de crecimiento, a reforzar las

dos articulacionestengan un grado dedis-  35% de los del Grupo CONDRO VET®.  superficies articulares. Una reduccion en
plasiade C, D o E, edarian incluidos @  También se apreciaron diferenciasimpor-  los impactos y en la sobrecarga que
54% delos perrosdel grupo Placebo, y un  tantes a comparar los animalestotalmen-  soporta el hueso subcondral, podria per-
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Tabla n° 6 - INCIDENCIA
DE DISPLASIA DE CADERA

mmmm Grupo Placebo: Articulacion Derecha
W= Grupo Placebo: Articulacion Izquierda
WEEE Grupo CondroVet®: Articulacion Derecha
Grupo CondroVet®: Articulacion Izquierda

GRADO DISPLASIA
o
|

o—
o1—
—_

o

NUMERO ARTICULACIONES

[
15 20 25

GRUPO PLACEBO

GRUPO CONDRO VET®

% Animales del grupo con grado
de Displasia D o E (ambas articulaciones)

27%

13%

GRUPO PLACEBO

GRUPO CONDRO VET®

% Animales totalmente libres
de Displasia (Grado A ambas articulaciones)

34%

49%

mitir la.consolidacion de unaarticul acion
mas congruente.

Diferentes estudios han demostrado la
influencia nutricional en la mayor o
menor expresion de ladisplasiade cade-
ra en animales con predisposicion gené-
tica a manifestar esta patologia. Para
confirmar |a tendencia mostrada en este
estudio, seria necesario aumentar el
nimero de casos estudiados y realizar
un seguimiento a largo plazo de los ani-
males incluidos en este estudio, para
evaluar s estas diferencias observadas
se mantienen, disminuyen o se acentlian
cuando los perros lleguen a edad adulta.
También el seguimiento en laevolucién
de los signos radiol 6gicos de artrosis a
largo plazo, aportaria informacion deci-
sivaparavalorar si es posible reducir la
incidencia de artrosis secundaria a dis-
plasia de cadera en aquellos animales a
los que se reforzd el cartilago articular
durante el periodo de crecimiento.

Debido a laimportancia decisiva que €l
factor genético juega en la aparicion de
la displasia de cadera, ampliar el nime-
ro de casos estudiados y extenderlos a
otras razas caninas ayudaria también a
valorar e comportamiento real del Con-
droitin sulfato en diferentes situaciones.

La repercusion sanitaria y econdémica
que tiene la displasia de cadera en las
razas caninas obliga a estudiar todas las
medidas posibles en el control de esta
patologia: la cria selectiva, la terapia
farmacol 6gica, la correccién quirdrgica,
el estudio de lainfluencia nutricional...
siendo todos ellos campos fundamenta-
lesy en los que se han dado importantes
pasos para reducir las consecuencias de
esta alteracion. Pero estas medidas has-
ta el momento han sido insuficientes
para su completo control. La aplicacion
de sustancias como el Condroitin Sulfa-
to esespecialmenteimportante debido a
laseguridad de estos productos. Lalinea

Informe del primer estudio de colaboracion
Fundacion ONCE/BIOIBERICA
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de prevencion de esta patologia median-
te la administracion se sustancias segu-
ras 'y que mejoren € desarrollo natural
de la cadera, respecto a otras medidas
mas intervencionistas o con riesgo de
efectos secundarios, debe ser ampliada
y abren una linea de esperanza en €l
manejo de esta alteracion.

6.- Conclusiones:

Laadministracién de Condroitin Sulfato
(CONDRO VET®) en este primer estu-
dio preliminar ha mostrado resultados
positivos, que deben ser confirmados en
€nsay0s SUCESIVOS Y con un seguimiento
alargo plazo, en lareduccién de lainci-
dencia de displasia de cadera en perros
Labrador Retriever y Golden Retriever.
Esta reduccion se ha observado princi-
palmente en los grados elevados de dis-
plasia(Dy E), yaque mientrasqueen €
grupo Placebo un 27% de los cachorros
mostraron este grado al finalizar €l estu-
dio, Unicamente su incidencia fue del
13% en el Grupo CONDRO VET®.

También se aprecid una disminucion del
ndmero de animales con signos radiol 6-
gicos de artrosis en € Grupo Condro-
vet® respecto al Grupo Placebo, siendo
menos de la mitad los casos detectados
en e primer grupo respecto al grupo
control. Los grados observados de artro-
sis fueron mayoritariamente leves en
ambos grupos.

En la observacién delos signos clinicos,
éstos fueron poco relevantes en todos
los animales estudiados, pero también
se aprecié una menor incidencia en €l
grupo a que se administr6 Condroitin
Sulfato respecto al grupo Placebo.

La aplicacién de Condroitin Sulfato ha
mostrado asimismo total seguridad en su
administracion continuada desde los 3
meses a los 8 meses de edad, pudiéndose
por tanto administrar en periodos prolon-
gados, incluso en animales jévenes.
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